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Die Richtlinie VDI 4100 (Ausgabe Oktober 2012) - Schallschutz im Hochbau; Wohnungen;
Beurteilung und Vorschlage fur erhdhten Schallschutz - enthalt Kennwerte zum Schutz
schutzbedurftiger Raume gegen

- Luft- und Trittschall aus fremden Raumen (z. B. Nachbarwohnungen) sowie im
eigenen Bereich

- Gerausche aus gebaudetechnischen Anlagen aus fremden Bereichen

- Aul3enlarm (z. B. Verkehrslarm) mit Ausnahme von Fluglarm

Schutzbedurftige Raume im Sinne der Richtlinie sind alle Rdume mit einer Raumgrofie
> 8 m?%. Ausgenommen sind allerdings

- Raume, in denen nutzungsbedingt Gerausche mit Lar > 40 dB vorhanden sind
- Klichen, Bader, Toilettenraume, Flure und Nebenraume hinsichtlich des Trittschalls
und der Gerausche aus gebaudetechnischen Anlagen.

Gegenuber der vorherigen Fassung (VDI 4100: 2007) wird in der Richtlinie auf nachhall-
zeitbezogene KenngroRen abgestellt. Wahrend friher die Schalld@mmung des trennenden
Bauteils im Vordergrund stand, wird jetzt der raumbezogene Schallschutz bevorzugt.

Far die raum- bzw. bauteilbezogenen Kennwerte gelten folgende Zusammenhange:
Luftschalldammung:

R’w = bewertetes Bau-Schallddmm-Mal} in dB

Dhrw = bewertete Norm-Schallpegeldifferenz in dB

S = GroRe der Trennflache in m?

VE = Volumen des Empfangsraums in m?
K =10Ig(3,1 S/Vg)



Trittschallddammung:
L'nw=Lntw+ 10IgVe - 15 dB bzw. L' w= L 'ntw + Ku

L'ww = bewerteter Norm-Trittschallpegel in dB
Lwtw = bewerteter Standard-Trittschallpegel in dB
Ve  =Volumen des Empfangsraums in m?

Kv =10IgVe-15

Die bauteilbezogenen KenngroéfRen (R'y, und L', ) kennzeichnen die Schalldammung eines
Bauteils (z. B. Wohnungstrenndecke, Wohnungstrennwand). Bei den nachhallzeitbezoge-
nen Kenngrofden (Dntwund L 7 w) wird im Gegensatz dazu der Schallschutz in den zu
schitzenden Raumen definiert.

In den Skizzen 1 und 2 sind die in obigen Formeln genannten Korrekturwerte (K bzw. Ky) in
Abhangigkeit von der Raumtiefe/Raumhohe (Luftschallschutz) bzw. in Abhangigkeit vom

Raumvolumen (Trittschallschutz) aufgetragen.

Skizze 1: Korrekturwert K =R’y - Dot w

KorrekturK =R’ - D, in Abhédngigkeit der Raumtiefe/Raumhdhe
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Skizze 2: Korrekturwert Ky =L w - L'nTw

KorrekturwertK,, =L’ ,, - L', in Abhdngkeit vom Volumen des Empfangsraums
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Aus den Kurvenverlaufen ist ersichtlich, dass der Schallschutz von der Raumhohe / Raum-

tiefe (Luftschallschutz) bzw. vom Raumvolumen (Trittschallschutz) abhangt.

Die in der Richtlinie genannten empfohlenen Schallschutzwerte fur Mehrfamilienhauser,
Einfamilien-Doppelhduser und Einfamilien-Reihenhauser sowie fur den hoheren Schall-
schutz innerhalb von Wohnungen und Einfamilienhausern sind in den Tabellen 1 bis 3 fur
den Luftschallschutz und den Trittschallschutz zusammengestellt. Die Richtlinie enthalt da-
ruber hinaus auch Empfehlungen fur den Schallschutz von gebaudetechnischen Anlagen
und den Luftschallschutz gegen AulRenlarm, auf die an dieser Stelle aber nicht naher ein-

gegangen wird.
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Tabelle 1: Empfohlene Schallschutzwerte fur Luftschallschutz und Trittschallschutz der
Schallschutzstufen (SSt) in Mehrfamilienhdausern

Schallschutzkriterium Kennzeichnende | SStl SSt i SSt il
akustische GroRe
in dB
Luftschallschutz | Mehrfamilien- Ditw > 56 > 59 > 64
haus
Luftschallschutz | Mehrfamilien- | Treppenraum- DnT,w1 > 45 > 50 > 55
haus wand mit Tur
Trittschallschutz | Mehrfamilien- | vertikal, hori- Lr,TM,2 < 51 <44 <37
haus zontal oder
diagonal

" Empfehlung fiir Treppenraum zum nachsten Aufenthaltsraum; bei zwischenliegendem Raum darf fiir eine
wohnungsinterne Tur ein Abschlag von 10 dB bertcksichtigt werden
2 gilt auch fur Trittschalliibertragung von Balkonen, Loggien, Laubengangen und Terrassen in
schutzbediirftige Raume

Tabelle 2: Empfohlene Schallschutzwerte fur Luftschallschutz und Trittschallschutz der
Schallschutzstufen (SSt) in Einfamilien-Doppel- und Einfamilien-Reihenhausern

Schallschutzkriterium Kennzeichnende | SStl SSt i SSt il
akustische GroRe
in dB
Luftschallschutz | Einfamilien- Dntw > 65 > 69 >73
Doppel- und
Einfamilien-
Reihenhauser
Trittschallschutz | Einfamilien- | horizontal oder Lot <46 <39 <32
Doppel- und diagonal
Einfamilien-

Reihenhauser

" gilt auch fiir Trittschalliibertragung von Balkonen, Loggien, Laubengédngen und Terrassen in
schutzbedirftige Raume

Tabelle 3: Empfohlene Schallschutzwerte fur hdheren Schallschutz innerhalb von
Wohnungen und Einfamilienhausern

Schallschutzkriterium Kennzeichnende |[SSt EB | |SSt EB Il
akustische GroRe
in dB
Luftschallschutz |horizontal (Wande ohne Turen) Drtw 48 52
und vertikal
Luftschallschutz |bei offenen Grundrissen Wand Dntw 26 31
mit TUr zum getrennten Raum
Trittschallschutz |Decken, Treppen im abgetrenn- LnT,W1 53 46

ten Treppenraum

" oben und unten abgeschlossen
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Die in den Tabellen genannten Schallschutzstufen sind in VDI 4100 (Oktober 2012) wie
folgt definiert:

Schallschutzstufe | (SSt I): Angehobene Sprache aus fremden Nachbarraumen ist
im Allgemeinen kaum verstehbar.
Schallschutzstufe Il (SSt II): Angehobene Sprache aus fremden Nachbarraumen ist

in der Regel wahrzunehmen, aber im Allgemeinen
nicht verstehbar.

Schallschutzstufe Il (SSt 11I): Besonders laute Stérgerausche
(z. B. Musikinstrumente, Tonwiedergabegerate)
konnen beim Nachbarn kaum horbar wahrgenommen
werden.

Schallschutzstufe EB | (SSt EB |): Ein gewisser Schallschutz wird auch im eigenen
Bereich gewunscht.

Schallschutzstufe EB II (SSt EB Il): Hoherer Schallschutz wird auch im eigenen Bereich
gewunscht.

FUr bestimmte Raumvolumina (siehe hierzu Beispiel weiter unten) wurden die in den Tabel-
len 1 und 2 genannten Empfehlungen fur den Trittschallschutz in Mehrfamilienhausern so-
wie in Einfamilien-Doppelhausern und Einfamilien-Reihenhdusern bei allen Schallschutz-
klassen gegenuber der vorherigen Fassung der Richtlinie (VDI 4100: 2007) verscharft. Die
in Tabelle 3 flr den erhdhten Schallschutz innerhalb von Wohnungen und Einfamilienhau-
sern in Schallschutzstufe EB | (SSt EB |) genannte Empfehlung fir den Trittschallschutz
von L ,tw < 53 dB stellt gegenuber der vorherigen Fassung der Richtlinie (VDI 4100: 2007)
ebenfalls eine Verscharfung dar.

Zu beachten ist auch, dass die Empfehlungen in den Tabellen 1 und 2 an den Trittschall-
schutz auch fur eine Trittschalllibertragung von Balkonen, Loggien, Laubengangen und Ter-
rassen in schutzbedurftige Raume gilt.

Aulerdem muss man davon ausgehen, dass die in Tabelle 1 und 2 fur den Trittschallschutz
empfohlenen Werte auch fir eine Trittschallibertragung von fremden Treppenhausern in
schutzbedurftige Raume gelten dirften. Zumindest sind Treppenhauser in der Richtlinie
nicht explizit ausgeschlossen.

Die Umstellung auf nachhallzeitbezogenen Kenngroéfen (Dntwund L n7w) €rmoéglicht mehr
planerischen Freiraum. Um dies zu verdeutlichen, ist nachfolgend ein Beispiel aus dem Be-
reich des Trittschallschutzes angefihrt, bei dem die bereits oben angeflihrte Formel
(L'nw=Lwrw* 10lgVe - 15 dB bzw. L', w= L ntw + Kw) angewendet wurde:
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Beispiel:
Trittschallschutz einer Wohnungstrenndecke in einem Mehrfamilienhaus.
Soll-Anforderung: Schallschutzstufe Il (SStIl): L'ntw < 44 dB

- Raumvolumen Vg =32m® — erf. L', w< 44 dB
- Raumvolumen Ve =80 m® — erf. L', w< 48 dB
- Raumvolumen Vg =20 m® — erf. L'ww<42dB

Bei einem Raumvolumen von 32 m? sind die Werte von L-nwund L7 identisch. Bei grofde-
ren Raumvolumina kann zur Erzielung des geforderten Trittschallschutzes (L tw) eine
Trenndecke mit einem etwas schlechteren bewerteten Norm-Trittschallpegel L', geplant
werden. Umgekehrt werden bei kleineren Raumvolumina Trenndecken mit einem etwas
besseren bewerteten Norm-Trittschallpegel L', \, notwendig.

Ob die in der Richtlinie vollzogene Umstellung von bauteilbezogenen Kenngrofen

(Rwund L") auf nachhallzeitbezogenen Kenngréfien (D,twund L yrw) auch in die zurzeit
in Bearbeitung befindliche DIN 4109 - Schallschutz im Hochbau - tbernommen wird, ist un-
klar. Die neue DIN 4109 wird aber aller Voraussicht nach keine Angaben zum erhohten
Schallschutz enthalten, sondern nur den unter dem Gesichtspunkt des Gesundheitsschut-
zes mindestens erforderlichen Schallschutz definieren. Insofern besteht die Méglichkeit,
dass die in VDI 4100 (Oktober 2012) enthaltenen Werte zuklnftig verstarkt bei der Festle-
gung von Anforderungen an den erhohten Schallschutz herangezogen werden.

Auf die Problematik der Einhaltung erhdohter Anforderungen an die Trittschalldammung
wurde bereits an anderer Stelle ausfuhrlich hingewiesen (siehe hierzu BEB-Hinweisblatt
,Hinweise fur den Trittschallschutz von FuRRbodenkonstruktionen - Sammelmappen-Register
Nr. 3.4).

Weitere Einzelheiten konnen der VDI 4100 (Oktober 2012) enthommen werden, die beim
Beuth-Verlag (www.beuth.de), Berlin, bezogen werden kann.
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