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Anmerkungen zur erforderlichen Breite von Randfugen bei
schwimmenden Estrichen und Estrichen auf Trennschicht

Randfugen bei schwimmenden Estrichen und Estrichen auf Trennschicht sind erforderlich,
um Bewegungen der Estrichscheibe aufgrund von Langenanderungen durch
Temperaturdehnungen sowie Schwinden und Quellen des Estrichs spannungsfrei zu
ermdglichen. Bei schwimmenden Estrichen verhindern sie aul3erdem die Schallubertragung
in aufgehende oder den Estrich durchdringende Bauteile. Die Wirksamkeit einer Randfuge in
schallschutztechnischer Hinsicht hangt dabei in erster Linie von der dynamischen Steifigkeit
des eingesetzten Materials ab. Die dynamische Steifigkeit kann dabei deutlich grél3er sein
als die der unter dem Estrich liegenden Dammschicht. Dies bedeutet, dass auch relativ
dinne und steife Randdammestreifen eine ausreichend schalldammende Wirkung besitzen.

Normativ sind in [2] und [3] keine Zahlenwerte flr die erforderliche Breite von Randfugen
genannt. In [2] ist nur festgelegt, dass die Randfuge bei Heizestrichen eine Bewegung von
mindestens 5 mm sicherstellen muss. Aullerdem muss die Randfuge bei
Gussasphaltestrichen (IC, ICH), die mit harten Belagen (z. B. Parkett, Fliesen) belegt
werden, nach [2] ca. 10 mm breit ausgefihrt werden. In [10] ist angegeben, dass die
Randstreifen bei Gussasphalt-Heizestrichen je nach GroRe der Flache 10 bis 20 mm breit
sein sollen. Nach [6] soll die Randfuge bei unbeheizten Calciumsulfat-FlieRestrichen
mindestens 8 mm, bei beheizten Calciumsulfat-FlieRestrichen mindestens 10 mm breit sein.
In [9] ist als Richtwert fir die Breite der Randfuge bei schwimmenden Estrichen, die mit
Belagen aus Fliesen und Platten belegt werden, 8-10 mm genannt, um Abrisse von
Dichtstoffen einzuschranken.

Bei unbeheizten und beheizten Estrichen kann die Ausdehnung Al eines Estrichs nach
folgendem allgemeinen Rechenansatz bestimmt werden:

Al'=(ate AT e l) +(qm 1) [mm]

ot = Warmeausdehnungskoeffizient in mm/m<K
AT = max. Temperaturdifferenz in K
gm = max. Quellmaf’ des Estrichs in mm/m
(Herstellerangabe erforderlich!)
| = max. Randfugenabstand in m

Bei quellfreiem Estrichmaterial lautet die Formel vereinfacht:

Al = o4 e AT o | [mm]

Die BerUcksichtigung des Materialquellens kann bei Calciumsulfatestrichen bzw.
CalciumsulfatflieRestrichen erforderlich sein. Die Angaben des Materiallieferanten sind zu
beachten.
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Bei der Berechnung der erforderlichen Breite der Randfuge sollte davon ausgegangen
werden, dass eine mdgliche Bewegung des Estrichs nur in einer Richtung erfolgt.
Anhaltswerte/Rechenwerte fur den Warmeausdehnungskoeffizienten o sind in nachfolgender
Tabelle zusammengestellt.

Estrichart Warmeausdehnungskoeffizient o
mm/meK
Zementestrich CT 0,012
Calciumsulfatestrich CA 0,008
Calciumsulfat-FlieRestrich CAF 0,010 bis 0,016
Gussasphaltestrich IC 0,035

" materialabhangig (Herstellerangabe erforderlich)
Rechenwert It. [4] und [7] ohne n&here Herstellerangabe o, = 0,015 mm/m<K
% fiir Temperaturbereich 20 °C bis 50 °C

Die maximale Temperaturdifferenz hangt von der Einbautemperatur und der hdchsten zu
erwartenden Temperatur des Estrichs ab. In [1] und [2] sind hierzu folgende Temperaturen
genannt:

¢ Mindesteinbautemperaturen:

— Zementestrich: 5°C

— Calciumsulfatestrich: 5°C

— Calciumsulfat-FlieRRestrich: 5°C

— Gussasphaltestrich (Mindesttemperatur nach dem Abkuhlen)
-1C 10: 5°C
-1C 15: 0°C
-ICH 10: 10 °C

e Hochsttemperaturen beim Beheizen im Bereich der Heizelemente:
— Warmwasser-Ful3bodenheizungen:
- Calciumsulfat- und Zementestrich: 55°C
- Gussasphaltestrich: 45 °C
— Elektro-FullBbodenheizungen:
- Gussasphalt- und Calciumsulfatestrich: 55 °C
- Zementestrich: 65 °C

Da die Hochsttemperatur beim Beheizen im Bereich der Heizelemente nicht Uber den
gesamten Estrichquerschnitt und nicht Uber die gesamte Estrichscheibe auftreten kann, kann
fur die Berechnung der thermischen Langenanderungen mit etwas geringeren
Temperaturdifferenzen gerechnet werden. In [4] und [7] wird fur beheizte
Calciumsulfatestriche bzw. Calciumsulfat-FlielRestriche fur die Berechnung der erforderlichen
Breite der Randfuge eine Temperaturdifferenz von AT = 40 °C vorgegeben. Gegenuber den
aus [1] und [2] entnommenen Werten kann also eine um etwa 10 °C geringere
Temperaturdifferenz Gber den gesamten Estrichquerschnitt bzw. tber die gesamte
Estrichscheibe angenommen werden. Diese maximale Temperaturdifferenz tritt in der Regel
aber nur beim Funktions- und/oder Belegreifheizen auf. Gegebenenfalls kann auch eine
abweichende Auslegungstemperatur der Ful3bodenheizung, die aber nicht hoher als nach [2]
sein darf, der Berechnung analog zugrundegelegt werden. Nach der Verlegung der
Bodenbelage treten bei Heizestrichen kleinere Temperaturdifferenzen auf, da dann die
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zulassigen Oberflachentemperaturen in Abhangigkeit des Bodenbelages einzuhalten sind.

Bei Flachen mit Scheinfugen und bei hintereinander liegenden Raumen mit Scheinfugen im
Tarbereich sind die Flachen/Raume als zusammenhangende Flache zu betrachten. Bei der
Bestimmung des maximalen Randfugenabstandes max. | sind die Scheinfugen daher zu
ubermessen.

Da der Randdammstreifen nicht vollstandig zusammengedrtickt werden darf, um seine volle
Funktionsfahigkeit sicher zu stellen, muss zu den moglichen Langenanderungen des Estrichs
noch die zulassige Zusammendrickbarkeit des Randdammestreifens hinzuaddiert werden.
Die zulassige Zusammendriuckbarkeit des Randdammstreifens liegt in der Regel bei etwa

70 % der gesamten Breite der Randfuge und sollte einen Wert von mindestens 4 mm nicht
unterschreiten. Damit kann die erforderliche Breite erf. b der Randfuge wie folgt abgeschatzt
werden:

Richtwert erf. b:
erf.b>Al 1,43 [ mm]

bzw.
erf. b > Al + 4 mm [mm]

(Der groRere Wert sollte herangezogen werden!)

Zur Veranschaulichung sind im Folgenden einige Beispiele angeflhrt:

Beispiel 1: Zementestrich (Heizestrich mit Warmwasser-FuRbodenheizung)

kleinste Einbautemperatur: T4= 5°C
hochste Temperatur beim Beheizen: T, =55°C
max. Feldlange: | =16m

(2 hintereinander liegende Raume mit jeweils
8 m Feldlange und Scheinfuge im Tlrbereich)

e Al=0o4 e AT ¢ 1 =0,012 ¢ (55-5-10*) ¢ 16 = 7,7 mm
eerf.b=77mMmme1,43=11,0mmbzw.erf.b=7,7mm+4 mm=11,7 mm
= erf. b=11,7 mm bzw. erf. b =12 mm!

(Bei Einbau einer Bewegungsfuge im Turbereich ware erf. b = 7,8 mm bzw. erf. b = 8 mm!)
*10 °C-Abzug in Anlehnung an die in [4] und [7] genannte Temperaturdifferenz von AT =40 °C

Schwindverkirzungen des Zementestrichs sind bei diesem Rechenansatz nicht
berucksichtigt.
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Beispiel 2: Zementestrich (unbeheizt)

kleinste Einbautemperatur: T4= 5°C
héchste Temperatur (Sommer): T,=25°C
max. Feldlange: |l =16 m

(2 hintereinander liegende Raume mit jeweils
8 m Feldlange mit Scheinfuge im Turbereich)

e Al=q0;e AT ¢1=0,012 ¢ (25-5) ¢ 16 = 3,8 mm
eerf.b=38mMme1,43 =54 mmbzw.erf. b=3,8mm+4 mm=7,8 mm
= erf. b=7,8 mm bzw. erf. b = 8 mm!

Schwindverkirzungen des Zementestrichs sind bei diesem Rechenansatz nicht
berucksichtigt.

Beispiel 3: Calciumsulfat-FlieRestrich (Heizestrich mit Warmwasser-FulRbodenheizung)

kleinste Einbautemperatur: T4= 5°C

héchste Temperatur beim Beheizen: T, =55 °C

max. Feldlange: Il =20m
Warmeausdehnungskoeffizient: ot = 0,015 mm/m-K
Quellmal (It. Herstellerangabe): dm = 0,25 mm/m

e Al=(ote AT o) + (Qm ® 1) = (0,015 e (55-5-10%) @ 20) + (0,25 ¢ 20) = 17,0 mm
eerf.b=17,0mme 1,43 =243 mmbzw. erf. b=17,0 mm + 4 mm =21 mm
= erf. b = 24,3 mm bzw. erf. b = 25 mm!

* 10 °C-Abzug in Anlehnung an die in [4] und [7] genannte Temperaturdifferenz von AT =40 °C
(Bei quellfreiem Estrichmaterial ware erf. b = 17,4 mm bzw. erf. b = 18 mm!)

Beispiel 4: Calciumsulfatestrich (unbeheizt)

kleinste Einbautemperatur: T4= 5°C
hdchste Temperatur (Sonneneinstrahlung): T, =30 °C
Quellmal (It. Herstellerangabe): gm = 0,1 mm/m
max. Feldlange: [ =20m

(2 hintereinander liegende Raume mit
jeweils 10 m Feldlange ohne Fuge oder mit
Scheinfuge im Turbereich)

e Al = (ot AT o) + (Qm ¢ 1) = (0,008 e (30-5) e 20) + (0,1 ¢ 20) = 6,0 mm
eerf.b=6mMme1,43=8,6 mmbzw.erf. b=6,0 mm +4 mm =10 mm
= erf.b=10 mm!

Beispiel 5: Gussasphaltestrich (Heizestrich mit Warmwasser-Ful3bodenheizung)

kleinste Einbautemperatur: T4 =10 °C (nach Abklhlen des ICH)
héchste Temperatur beim Beheizen: T,=45°C
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max. Feldlange: Il =16 m
(2 hintereinander liegende Raume mit jeweils
8 m Feldlange mit Scheinfuge im Turbereich)

e Al=qa;e AT 1 =0,035 ¢ (45-10-10*) ¢ 16 = 14,0 mm
eerf.b=140mme 1,43 =20,0 mm bzw. erf. b=14,0 mm + 4 mm =18 mm
= erf. b =20,0 mm!

* 10 °C-Abzug in Anlehnung an die in [4] und [7] genannte Temperaturdifferenz von AT =40 °C

(Bei Einbau einer Bewegungsfuge im Turbereich ware erf. b = 11,0 mm!)
Verklrzungen beim Abkuhlen des frisch verlegten Gussasphaltestrichs sind bei diesem
Rechenansatz nicht berlcksichtigt.

Beispiel 6: Gussasphaltestrich (unbeheizt)

kleinste Einbautemperatur: T4= 5 °C (nach Abkuhlung des IC)
héchste Temperatur (Sommer): T,=25°C
max. Feldlange: |l =16 m

(2 hintereinander liegende Raume mit jeweils
8 m Feldlange mit Scheinfuge im Turbereich)

e Al=q0ye AT o1 =0,035 ¢ (25-5) ¢ 16 = 11,2 mm
eerf.b=11,2mme 1,43 =16,0 mm bzw. erf. b=11,2 mm +4 mm = 15,2 mm
= erf. b=16,0 mm!

Verkirzungen beim Abkuhlen des frisch verlegten Gussasphaltestrichs sind bei diesem
Rechenansatz nicht berlcksichtigt.

Bei unbeheizten Estrichen sollten die Randfugen mindestens 5 mm breit, nach [6] bei
Calciumsulfat-FlieRestrichen mindestens 8 mm breit ausgefiihrt werden, wenn keine groReren
thermischen Langenanderungen (Sonneneinstrahlung) und/oder Quellen zu erwarten sind.
Heizestriche sollten mit einer mindestens 8 mm breiten Randfuge versehen werden. Nach [2],
[6] und [10] sollen die Randfugen bei beheizten Calciumsulfat-FlieRestrichen,
Gussasphaltestrichen mit harten Belagen und beheizten Gussasphaltestrichen mindestens
10 mm breit sein. Diese Mindestbreiten haben sich in der Praxis bei Ublichen
WohnraumgréRen und Grundrissen in der Regel bewahrt.

Die Beispiele zeigen aber, dass im Einzelfall, insbesondere bei beheizten Estrichen, in
Abhangigkeit der Feldgrof3en auch deutlich breitere Randfugen vorzusehen sein kdnnen. Die
erforderliche Breite der Randfugen sollte daher im Zweifelsfalle erst nach entsprechender
Fugenplanung festgelegt werden. Angaben zur Planung von Bewegungsfugen sind in [4] bis
[8] enthalten. Wenn notwendig, kann die erforderlich Breite der Randfugen durch
entsprechend geplante Bewegungsfugen reduziert werden.

Bei der Festlegung der erforderlichen Breite von Randfugen sind ggfs. auch
produktspezifische Herstellervorgaben zu beachten.

Auch bei Estrichen auf Trennschicht sind nach [3] an den Randern Bewegungs- bzw.
Randfugen auszubilden. Die oben flir schwimmende Estriche gemachten Angaben kénnen
sinngemaf auch auf Estriche auf Trennschicht Ubertragen werden.
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Auch bei Einhaltung der nach obigem Rechenansatz ermittelten Randfugenbreiten kdnnen
elastische Fugenmassen, die zum Schliel3en von Randfugen eingesetzt werden, aufgrund der
Bewegungen des Estrichs abreillen. Mit elastischen Fugenmassen geschlossene Randfugen
sind daher wartungsbedurftig.
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